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Os cuidados com feridas crénicas podem ser mais eficazes quando os pacientes sdo assistidos de forma multidisciplinar, com a aplicagdo das melhores préaticas
clinicas. Porém é notério que o aumento dos indices de prevaléncia e incidéncia perpassam por desencaminhos de condutas, seja por vigilancia incompleta,
medidas de controle restritas, e até mesmo a desatualizacéo profissional por meio de educagéo continuada. A abordagem holistica e interprofissional deveria
estar centrada no paciente, mas muitas vezes se apresenta de forma fragmentada em agdes rotineiras mecanizadas. O agravamento de lesdes cronicas aponta
para a importancia da observagao e avaliagao profissional precoce, sobretudo nos pacientes adultos e idosos. Assim sendo, monitorar riscos € imprescindivel.
Considerando que as feridas sdo um problema de salde publica, responsaveis pela morbidade e mortalidade de adultos e idosos que apresentam doencas de
base associadas, tais como diabetes, desnutri¢éo e insuficiéncia venosa cronica. E primordial tratar e prevenir complicagées de saude relacionadas as lesdes
evitam gastos e impacto na qualidade de vida desses pacientes
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Para realizacéo do presente estudo, a metodologia sera realizada da seguinte forma: - Pesquisa documental, através da coleta de dados referente ao rastreio
nutricional do paciente portador de feridas cronicas. -Pesquisa bibliogréafica, que sera efetivada por meio de consulta as bases de dados, com os seguintes
descritores em ciéncias da satude (DeCS): nutrientes, cicatrizagéo e feridas cronicas. -Analise de conteldo, afim de mapear e avaliar por meio de entrevista,
podendo conter perguntas fechadas e/ou abertas as intervengdes dos profissionais de salde do Hospital Estadual Eduardo Rabello (HEER), referéncia em
geriatria na zona oeste do Rio de Janeiro, referéncia no atendimento e cuidado ao idoso.
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